[image: image2.wmf] 

[image: image3.wmf] 

                                                    
ŠPORTNA ZVEZA                                    DRUŠTVO ZA ŠPORTNO REKREACIJO
MURSKA SOBOTA                                         MURSKA SOBOTA
Mladinska ul. 3                                                  Mladinska ul. 3                                                                                         
9000 MURSKA SOBOTA                                9000 MURSKA SOBOTA
Datum: 17.09. 2012
Osnovnim šolam I, II, III, IV, Bakovci, Košarkarskemu klubu, Odbojkarski sekciji DŠR, Sekciji za ritmično gimnastiko DŠR,  Nogometnim krožkom na šolah,  Likovnim krožkom;
ZADEVA: Organizacija prireditve v Murski Soboti po konceptu »VETER V LASEH, S ŠPORTOM PROTI ODVISNOSTI 2012« - 04. OKTOBER 2012 ob 12. uri – R A Z P I S.
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Spoštovani !

Koncept prireditve nam je vsem dobro poznan iz prejšnjih let, saj ima Akcija pri nas že dolgoletno tradicijo. Akcija Veter v laseh, s športom proti odvisnosti, je projekt Športne unije Slovenije. Nastal je na podlagi zavedanja tesne povezanosti med športom in zdravjem. Cilj prireditve je razvoj športa za vse, še posebej s poudarkom na mladih.

Novost v letošnjem letu je Vseslovenski Festival Vetra v laseh, ki se bo odvijal na različnih koncih Slovenije kot zaključna prireditev v okviru tedna otroka na temo: ŠPORT JE PRAVA POT in pod sloganom S ŠPORTOM ČEZ DAN BREZ TELEVIZIJE IN RAČUNALNIKA. 
S sloganom S ŠPORTOM ČEZ DAN BREZ TELEVIZIJE IN RAČUNALNIKA želimo mlade prepričati, da je šport odlična alternativa sodobnim odvisnostim in neaktivnemu preživljanju prostega časa.

Koncept letošnjega projekta je objavljen na spletni strani Športne unije Slovenije in je glede na prostorske možnosti in organizacijo pouka celodnevno skorajda neizvedljiv, kar smo ocenili soglasno z vsemi ravnateljicami naših šol. Priporočamo pa mladim, da se z njim seznanijo s priporočilom pedagoškega osebja. Ker program nudi obsežno paleto športno – rekreativnih možnosti, je možno priložnostno izvajati posamezne segmente iz tega programa.
Prepričani smo, da bomo dosegli in uresničili cilje zastavljene akcije z zasnovanimi aktivnostmi, če bomo opozarjali mlade, jih spodbujali in jim ponujali drugačen pogled na življenje – aktiven, prijazen, vesel, sproščen, dinamičen, skratka – prevetren.
Kot smo se predhodno dogovorili z ravnateljicami šol, bomo

                            Akcijo  letos izvedli v tednu otroka in sicer

             v  četrtek, 04. oktobra 2012, s pričetkom ob 12. uri.
Vsa tekmovanja bodo potekala na športnih površinah DŠR Murska Sobota, igrišče »PARTIZAN«, v Mladinski ulici 3. Želimo, da bi se akcije udeležilo čim več mladih, zato  ravnateljice šol ponovno  prosimo, da temu terminu prilagodijo organizacijo pouka. V primeru deževnega vremena bodo aktivnosti potekale v večnamenski telovadnici in za likovno izražanje v učilnici OŠ III Murska Sobota.
Tekmovanje bo potekalo v naslednjih disciplinah, za katere se prijavijo posamezniki in ekipe posameznih zavodov in klubov:

1. Košarka – mešane ekipe trojk

2. Odbojka - mešane ekipe četvork

3. Nogomet – mešane ekipe trojk

4. Ritmična gimnastika in ples – prosta izbira sloga

5. Štafetni tek z ovirami

6. Likovno izražanje – risanje s kredami na asfaltu.

Posebej bi radi opozorili:

· da v akcijo iz posameznih šol k posameznim kategorijam po športnih disciplinah pritegnete tudi mlade od 10. do 12. leta starosti in
· da pritegnete več mladih k štafetnemu teku z ovirami, kar smo lansko leto izvajali prvič in kar se je pokazalo kot zelo zanimiva disciplina, ki ne zahteva posebnih prijav in talenta.

Tajništva šol prosimo, da računalniško izpolnijo priloženo prijavnico (ne pozabite na gornjo črto vpisati naslova šole) za posamezne športne discipline, za katere se bodo mladi prijavili (poimenski seznami v nadaljevanju obrazca). Prijavnico posredujte z elektronsko pošto najkasneje do 26. septembra 2012 na naslov: joze.stvarnik@telemach.net. Pri formiranju ekip za posamezne discipline, dosledno upoštevajte prilagojena pravila, ki so priložena in ki izhajajo iz samega Koncepta akcije. 

Akcijo pod so-pokroviteljstvom Mestne občine Murska Sobota in Športne unije Slovenije organizira in izvaja Društvo za športno rekreacijo Murska Sobota, tako kot vsa prejšnja leta, s pomočjo strokovnih športnih sodelavcev Športne zveze Murska Sobota. 

.

Ob tej priložnosti Vas vabimo, da se te športno humanitarne akcije udeležite tudi Vi s svojimi sodelavci in na prireditev preko učencev povabite  starše, da pridejo tisti, ki časovno lahko, bodrit svoje otroke.

S športnim pozdravom, NAJ VETER ZAPIHA!

Jože Stvarnik,l.r.                                                                                              Ludvik Zelko,l.r.
za DŠR Murska Sobota                                                                             sekretar Športne zveze

                                                                                                                         Murska Sobota

Priloga:

1. Prijavnica,

2. Pravila za izvedbo,
3. Himna akcije na  spletni strani htttp://www.vetervlaseh.si/veter-2012/uradna- himna.html.
P.s: Za morebitne dodatne informacije sem Vam na voljo na GSM: 041 797 120 (Jože Stvarnik)
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Rok za prijavo:27.09.2012
PRIJAVA NA  PRIREDITEV »VETER V LASEH, ŠPORT JE ŽIVLJENJE, S ŠPORTOM PROTI DROGI 2012«

MURSKA SOBOTA, DŠR-igrišče »Partizan«, Mladinska ul. 3

ČETRTEK, 04. oktober 2012, s pričetkom ob 12. uri

         Prijavitelj (šola, društvo, klub, humanitarne organizacije in drugi): 

         ___________________________________________________________         

	
	potrditev kategorij (obkrožite)
	natančno število tekmovalcev

	KOŠARKA
	10 do 12 let
	DA        NE
	

	
	13 do 15 let
	DA        NE
	

	ODBOJKA
	do 15 let
	DA        NE
	

	NOGOMET
	10 do 12 let
	DA        NE
	

	
	13 do 15 let
	DA        NE
	

	ŠTAFETNI TEK Z OVIRAMI
	                   10  do 12 let
	                 DA        NE
	

	
	                   13  do 15 let
	                 DA        NE
	

	LIKOVNO IZRAŽANJE
	                   10 do 15 let
	DA        NE
	

	RITMIČNA GIMNASTIKA IN PLES


	                   10 do 15 let

  Vpišite št. skupin ________
	
	

	SKUPAJ ŠTEVILO TEKMOVALCEV
	

	ŠTEVILO SPREMLJEVALCEV
	


IME IN PRIIMEK ODGOVORNE OSEBE: __________________________________________________________
Telefon: ___________________________________mobitel:________________________________________
	KATEGORIJA:
	IME EKIPE:
	
	IME IN PRIIMEK:
	LETNICA:

	KOŠARKA
	
	10 do 12 let
	
	

	
	10 do 12 let
	
	

	
	10 do 12 let
	
	

	REZERVA
	10 do 12 let
	
	

	KOŠARKA
	
	10 do 12 let
	
	

	
	10 do 12 let
	
	

	
	10 do 12 let
	
	

	REZERVA
	10 do 12 let
	
	

	KOŠARKA
	
	10 do 12 let
	
	

	
	10 do 12 let
	
	

	
	10 do 12 let
	
	

	REZERVA
	10 do 12 let
	
	

	KOŠARKA
	
	10 do 12 let
	
	

	
	10 do 12 let
	
	

	
	10 do 12 let
	
	

	REZERVA
	10 do 12 let
	
	

	KOŠARKA
	
	13 do 15 let
	
	

	
	13 do 15 let
	
	

	
	13 do 15 let
	
	

	REZERVA
	13 do 15 let
	
	

	KOŠARKA
	
	13 do 15 let
	
	

	
	13 do 15 let
	
	

	
	13 do 15 let
	
	

	REZERVA
	13 do 15 let
	
	

	KOŠARKA
	
	13 do 15 let
	
	

	
	13 do 15 let
	
	

	
	13 do 15 let
	
	

	REZERVA
	13 do 15 let
	
	

	KOŠARKA
	
	13 do 15 let
	
	

	
	13 do 15 let
	
	

	
	13 do 15 let
	
	

	REZERVA
	13 do 15 let
	
	

	NOGOMET
	
	10 do 12 let
	
	

	
	10 do 12 let
	
	

	
	10 do 12 let
	
	

	REZERVA
	10 do 12 let
	
	

	NOGOMET
	
	10 do 12 let
	
	

	
	10 do 12 let
	
	

	
	10 do 12 let
	
	

	REZERVA
	10 do 12 let
	
	

	NOGOMET
	
	10 do 12 let
	
	

	
	10 do 12 let
	
	

	
	10 do 12 let
	
	

	REZERVA
	10 do 12 let
	
	

	NOGOMET
	
	10 do 12 let
	
	

	
	10 do 12 let
	
	

	
	10 do 12 let
	
	

	REZERVA
	10 do 12 let
	
	

	NOGOMET
	
	13 do 15 let
	
	

	
	13 do 15 let
	
	

	
	13 do 15 let
	
	

	REZERVA
	13 do 15 let
	
	

	NOGOMET
	
	13 do 15 let
	
	

	
	13 do 15 let
	
	

	
	13 do 15 let
	
	

	REZERVA
	13 do 15 let
	
	

	NOGOMET
	
	13 do 15 let
	
	

	
	13 do 15 let
	
	

	
	13 do 15 let
	
	

	REZERVA
	13 do 15 let
	
	

	NOGOMET
	
	13 do 15 let
	
	

	
	13 do 15 let
	
	

	
	13 do 15 let
	
	

	REZERVA
	13 do 15 let
	
	

	ODBOJKA
	
	do 15 let
	
	

	
	do 15 let
	
	

	
	do 15 let
	
	

	
	do 15 let
	
	

	REZERVA
	do 15 let
	
	

	ODBOJKA
	
	do 15 let
	
	

	
	do 15 let
	
	

	
	do 15 let
	
	

	
	do 15 let
	
	

	REZERVA
	do 15 let
	
	

	ODBOJKA
	
	do 15 let
	
	

	
	do 15 let
	
	

	
	do 15 let
	
	

	
	do 15 let
	
	

	REZERVA
	do 15 let
	
	

	ODBOJKA
	
	do 15 let
	
	

	
	do 15 let
	
	

	
	do 15 let
	
	

	
	do 15 let
	
	

	REZERVA
	do 15 let
	
	

	ŠTAFETNI TEK Z OVIRAMI
	
	10 do 12 let
	
	

	
	10 do 12 let
	
	

	ŠTAFETNI TEK Z OVIRAMI
	
	10 do 12 let
	
	

	
	10 do 12 let
	
	

	ŠTAFETNI TEK Z OVIRAMI
	
	10 do 12 let
	
	

	
	10 do 12 let
	
	

	ŠTAFETNI TEK Z OVIRAMI
	
	10 do 12 let
	
	

	
	10 do 12 let
	
	

	ŠTAFETNI TEK Z OVIRAMI
	
	13 do 15 let
	
	

	
	13 do 15 let
	
	

	ŠTAFETNI TEK Z OVIRAMI
	
	13 do 15 let
	
	

	
	13 do 15 let
	
	

	ŠTAFETNI TEK Z OVIRAMI
	
	13 do 15 let
	
	

	
	13 do 15 let
	
	

	ŠTAFETNI TEK Z OVIRAMI
	
	13 do 15 let
	
	

	
	13 do 15 let
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VETER V LASEH 

  S ŠPORTOM PROTI ODVISNOSTI 


 organizacijska zasnova

akcije za leto 2012

                                                    pravila
1. KOŠARKA
-    ekipo sestavljajo 3 igralci + 1 rezerva,

·  ves čas igranja mora v ekipi nastopati najmanj en moški predstavnik in najmanj ena ženska predstavnica iste ekipe,

· igra se na en koš,

· zmagovalec tekme je ekipa, ki prva doseže 21 točk,

· dosežen zadetek izven 6,25 m šteje dve točki, ostali koši eno točko,

· po doseženem košu nadaljuje igro s strani ekipa, ki je koš dosegla,

· ekipa lahko izrabi 2 time-outa,

· pravilo 3 sekund se upošteva,

· bonusa ni, vse osebne napake se izvajajo s strani; razen pri kazni za dosojeno namerno, tehnično ali izključujočo napako je en prosti met in posest žoge,

· igralec lahko naredi 6 (nekaznovanih) osebnih napak,

· ko isti igralec naredi 7., 8., 9. ali 10. napako, se ekipi odvzame točka od tekočega  rezultata,

· po dosojeni 10. napaki mora igralec zapustiti igrišče,

· če na igrišču ostane samo en igralec ali ekipa doseže negativen rezultat (minus), izgubi tekmo z 2:0.
Časovno omejitev igranja določi organizator glede na število prijavljenih ekip, ki zagotovi tudi sodniško in zapisnikarsko službo. 

KATEGORIJE

Predlagamo tri kategorije: udeleženci od 10-12 leta in od 13-15 leta starosti.

 2.  ODBOJKA

· ekipo sestavljajo 4 (štirje) igralci, (od tega dva moška predstavnika + dve      

    ženski  predstavnici) + ena rezerva,

· vsi moški igralci registrirani pri OZS nimajo pravice nastopa,

· igra se 2 (dva) seta, zmaga ekipa ki osvoji v skupnem seštevku več točk,

· v primeru, da je rezultat neodločen, se igra podaljša, dokler ena od ekip ne osvoji  prednosti dveh točk,

· če ni s posebnimi pravili drugače določeno, igra poteka po pravilih OZS,

· 1 m krajše igrišče (na vsaki strani mreže),

· višina mreže 2,24 m.

Sistem tekmovanja  določi organizator glede na število prijavljenih ekip, ki zagotovi tudi sodniško in zapisnikarsko službo.

KATEGORIJE
 Kategorija: udeleženci do 15. leta starosti.

3.  NOGOMET
· ekipo sestavljajo 3 igralci in 1 rezerva

· ves čas igranja mora v ekipi nastopati ena ženska ali en moški

· igralci se lahko menjavajo tekoče - leteče menjave izza gola

· igra se na majhne gole označene z stožci na polovici rokometnega igrišča

· za zadetek se šteje, ko žoga preide prečno črto s katero je obeležen gol, o priznanem zadetku odloči sodnik.

· vratar v svojem prostoru lahko brani z rokami.

· če žoga s celim svojim obsegom po zraku ali po tleh preide vzdolžno  črto, s katero je označeno igrišče, se izvaja out. Udarec iz outa se izvaja z nogo. Zadetek dosežen neposredno iz outa ni priznan.

· ko žoga, s katero je igral zadnji napadalec nasprotnega moštva preide prečno črto igrišča, mora vrniti vratar žogo v igro z nogo.

· ko žoga, s katero je igral zadnji igralec svojega moštva, preide prečno črto igrišča, se izvaja kot.

· igralci morajo biti pri izvajanju prostih udarcev oddaljeni od žoge najmanj tri metre.

KATEGORIJE

Predlagamo tri kategorije: udeleženci od 10-12 leta, od 13-15 leta in udeleženci nad 15. let starosti.  
4. ŠTAFETNI TEK Z OVIRAMI

Tekmovanje se bo odvijalo na asfaltni površini. Steza je krožna v dolžini 2 x 40 m – namensko za štafetni tek. Ekipo sestavljata dva ali eden udeleženec po dogovoru z organizatorjem.

Poligon za štafeto je prirejen tako, da mora vsak tekmovalec od starta do obrata v prvem delu prenesti žogico s podstavka na desni strani na podstavek na levi strani.

V drugem delu štafetnega teka mora premagati v »cik-caku« postavljene ovire – 5 ovir z začetkom na desni strani. Zmagovalna štafeta, oz. zmagovalec, je tisti tekmovalec, ki preteče poligon najhitreje in hkrati brez napake. Za napako se šteje, če mu žogica pade na tla ali je ne položi na podstavek, oziroma če podre stojalo. ZMAGOVALEC, OZ. ZMAGOVALNA EKIPA JE TISTA, KI DOSEŽE BOLJŠI ČAS.
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5. Ritmična gimnastika in ples.

  Organizator predvidi čas nastopa na akciji, glede na število prijavljenih skupin. Vsebino nastopa izbere skupina sama. Pomembno je sporočilo - ideja nastopa.

Oprema: Nastopajoči naj bodo ustrezno obuti, obleka naj bo čim bolj enostavna (vsakdanja), ne sme imeti bleščic in drugih svetlečih našitkov.
6. LIKOVNO IZRAŽANJE
Organizator določi prostor likovnega izražanja in površino na posameznega udeleženca. Predlagamo,  naj ta površina ne bo manjša od 2 m2 .

7. POSEBNO OPOZORILO

V celotnem času trajanja prireditve na prireditvenem prostoru, kakor tudi v neposredni okolici ni dovoljeno kajenje, uživanje  alkoholnih pijač in drugih vrst narkotikov.
2
PRIJAVO POŠLJITE 


na naslov: 


Športna zveza Murska Sobota 


Mladinska ul. 3


9000 Murska Sobota


e-naslov: � HYPERLINK "mailto:joze.stvarnik@telemach.net" ��joze.stvarnik@telemach.net�
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